
Kvrgusa

Sastojci
500g pileceg mesa po želji
Pola zlicice soli
1 žličica Nahrin cesnjaka u prahu
Papar
Crvena paprika

Smjesa
2 jaja
1 dcl mlijeka
1dcl jogurta
Pola praska za pecivo
Oko 150g brasna
Sol, papar
2 žlice ulja

Priprema
Meso zaciniti i staviti peci u tavu ili protvan u pećnicu na 200 stupnjeva. Smjesu
napraviti kao za palačinke, samo mrvu je na pola gotovo preokrenuti meso i preliti
smjesom i peci oko 20 minuta na 200
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