ideja za jeftini rucak

L

Kuhanje na budzetu puno je teze ovih dana, ali nije nemoguce.

Nas ima puno a sve je skupo, pa da ti predstavim jedan meni SesterocClane obitelji od
petka!

Mozda Ce te zanimati kako ja to radim.

S obzirom da sam jucer bila u kupovini uvijek uzmem ona 2 pilica na podlosku vise
se isplati istrancirati ga doma i proci jeftinije i to je brat bratu 4 rucka. A ovo mi je
jedan od omiljenih.

@pileca juha sa griz lijevancima

@rizoto sa pile¢im fileom i mesom iz juhe

@integralni kruh

@princes krafne

Za ovaj rucak i desert i kruh mislim da bi izracunala oko 6 eura, ma da uzimam na
veliko pa nemam sada tu nekog ra¢una za slikanje. Ali to bi znacilo da je ovo jelo bilo
1 euro po osobi.

Kad kuham juhu volim raditi rizoto jer ga onda mogu podlijevati sa juhom i sve meso
iskoristim u rizot.

Ako ti se svidaju ovakve objave reci mi u komentar mozemo zajedno kuhati jeftinije

#rucak#juha#piletina#rizoto#kruhupadeli#tijesto#princeskrafne#budzet#idejezar
ucak#eurospin
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